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El 25 de mayo se celebra el Dia de Africa. Esta fecha conmemora la fundacion
de la Organizacién para la Unidad Africana en el afio 1963 para promover la
solidaridad de los estados africanos, acabar con el colonialismo y fomentar la
cooperacién internacional. Actualmente, el Dia de Africa es festivo en todos los
paises del continente africano y recoge actos en el resto del mundo.

Una vez mas Avilés acogera a CODOPA y las ONGD que trabajan a lo largo y
ancho del continente. La consolidacién del Afrilés ha hecho que en 2025 se
haya ampliado la participacién de otras entidades asturianas vinculadas a la
migracién y los Derechos Humanos.

En esta edicion queremos hacer hincapié en la necesidad de cambio sobre la
vision estereotipada que desde el Norte Global tenemos sobre Africa porque la
solidaridad también implica fomentar el pensamiento critico y cuestionarnos.

Podemos asegurar que durante estos cuatro dias la poblacion avilesina tendra
la oportunidad de asomarse a la realidad, riqueza y diversidad de todo un
continente gracias a las propuestas de las entidades y la propia poblacion
africana residente en Asturias.
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EXPOSICIONES

Guinea Conakry. Tejiendo futuro. Formacién.
Empoderamiento / Ingenieria Sin Fronteras

22 - 30 de mayo / Escuela Superior de Arte
Visitas: 11:00-14:00 17:00-20:00

Viaje al corazén de Guinea Conakry, un pais que
enfrenta desafios socioculturales significativos,
especialmente en lo que atafie a los derechos de
las mujeres. Desde una mirada respetuosa se
explora la inequidad de género que afecta a sus
comunidades rurales, incluyendo tradiciones que
limitan el desarrollo personal y colectivo.

Estas comunidades devienen espacios de reflexion y accién con proyectos innovadores propuestos por la
poblacion, disefiados para empoderar a las personas, especialmente a mujeres y jovenes, proporcionandoles
herramientas esenciales para construir un futuro mas préspero y justo. Desde la formaciéon en habilidades
practicas hasta el fomento del liderazgo y la autoestima, cada iniciativa busca desbloquear el potencial
humano y tejer una red de esperanza y cambio hacia un mafiana lleno de posibilidades.

e |nauguracion de la exposicion dia 21 de mayo a las



Fait Main (Hecho a mano) / AIDA

Salud sexual y reproductiva., una cuestion de
derechos / Medicus Mundi

22 - 30 de mayo / Centro de Mayores de las
Meanas

En base al trabajo que Medicusmundi Norte desarrolla
en cooperacién con varias comunidades de Koulikoro,
en Mali, esta exposicion muestra algunos de los desafios
que las mujeres malienses afrontan en materia de salud
sexual y reproductiva.

Su mala salud y la vulneracién de sus derechos sexuales
y reproductivos vienen determinados por una sociedad
que aquilata su desconocimiento, desconfianza en los
medios de contracepcion y proteccién, los matrimonios
precoces y la persistencia de practicas como la
Mutilacién Genital Femenina.

22 - 30 de mayo / Casa de las Mujeres

Esta exposicion fotografica muestra los retos, miedos y
esperanzas de un grupo de mujeres senegalesas con
diversidad funcional en la Cassamance, region del sur de
Senegal.

Tanto la exposiciéon como el documental son el relato de
una lucha: desde el trabajo artesanal que realizan estas
mujeres, con el apoyo de AIDA, Ayuda, Intercambio y
Desarrollo 'y la ONG valenciana DEXDE Design For
Development, han conseguido cambiar lo que la sociedad
decia de ellas y contribuir a la economia doméstica y a su
propio cuidado.




After the long rains de Damien Hauser (91') / Pajaro Azul

Jueves 22 de mayo - 19:00 h / Sala polivalente de la Casa de la Cultura

En Wamatu, bella ciudad costera de Kenia, se espera que
los nifos sigan los pasos de sus padres, pero Aisha quiere
algo diferente y suefia con trasladarse a Europa para
convertirse en actriz.

Gracias a su espiritu imaginativo y su encanto convence a
Hassan, pescador local, para que le ensefie a navegar por
las aguas y poder zarpar para cumplir sus suefios. El
resultado es una exquisita historia de madurez cargada de
poesia visual.




Fait Main (Hecho a mano) de Federico Canal (29') / AIDA

Viernes 23 de mayo - 18:00 h / Casa de las Mujeres (Viernes con voz femenina)

Documental que acompafia a la exposicion fotografica
del mismo nombre y que nos acerca a la situacion de las
mujeres con diversidad funcional que viven en la
Casamance, al sur de Senegal.

En él estas mujeres, miembro de tres grupos de
artesanas, cuentan las causas de su lucha por el acceso a
unas condiciones de vida dignas y la plena integracion en
la sociedad en la que viven que las rechaza por su
condicidn fisica. El trabajo y la artesania son su medio
para superar las barreras impuestas.

e Espacio de cuidado para la reciella de 17,30 a 19,30h en La Trébede (C/ Cabrufana 22, )

Las que sobrevivimos de Itxaso Diaz (25') / Farmamundi

Sabado 24 de mayo - 19:00 h / Sala polivalente de la Casa de la Cultura

‘Un documental que sirve como ventana para conocer las
secuelas que la violencia sexual tiene en la vida y en la
salud de las mujeres, y con el que Farmamundi pretende
provocar la reaccion internacional para ponerle fin.

La violencia sexual es una de las armas mas crueles y
devastadoras empleadas en todos los conflictos armados
actuales y que afecta especialmente a las mujeres y nifas

El documental recoge las historias de vida de Rafiki, Elyseen, Diana, Cecile, Jeanine y Matesera, seis mujeres
congolenas refugiadas en Kenia y Uganda, que luchan por sobreponerse de los estigmas fisicos y emocionales
ocasionados por las violaciones que han sufrido en su pais de origen. A pesar de la crudeza de sus
testimonios, el documental también muestra su esperanza, ya que han encontrado en las organizaciones
locales un apoyo para reconstruir sus vidas y reclamar sus derechos.



Club de lectura: El Jardin de las Mujeres de
Aminatta Forna/ Pajaro Azul
Miércoles 21 de mayo- 17:30 h / Casa de las Mujeres

La novela cuenta la historia de Abie, que vuelve a Africa para
reclamar la herencia de su abuelo: los cafetales en los que solia
jugar de nifa. Pero ademas le aguarda el caudal de un tesoro ain
mas grande, el de los recuerdos de sus tias, las hijas de cuatro de
las once esposas de su abuelo. Una novela coral de voces
femeninas que nos acerca cuatro visiones sobre la sociedad, el
rol de las mujeres en ella, y que aborda el exilio, el retorno, la
corrupcion, el horror de la guerra y sus secuelas.

e Actividad dirigida por Cristina Riafio para personas
asistentes al Club de lectura “Una habitacién propia”

- LITE_RATULRA,

EL JARDIN DE
LAS MUJERES

Aminatta Forna




Wangari Maathai / LATE

Jueves 23 de mayo / Alumnado 3° y 4° Primaria (C.P Versalles)

Wangari Maathai (1940-2011) fue una activista y ecologista keniana,
fundadora del Movimiento Cinturén Verde, con el que promovié la
reforestacion y el empoderamiento de las mujeres en Africa.

Fue la primera mujer de Africa Oriental en obtener un doctorado y la
primera mujer africana en recibir el Premio Nobel de la Paz en 2004 por su
lucha en favor del desarrollo sostenible, la democracia y la paz. A lo largo de
su vida, defendio los derechos humanos, la conservacién del medioambiente
y la justicia social, dejando un impacto duradero en su pais y en el mundo.

En este taller, planteado como un scape room, el alumnado ird descubriendo
diversos datos importantes sobre la vida de Wangari con la ayuda de una
brijula, unos arboles, una cuerda, una carta y un par de sobres.




Fiesta final / Todas las entidades

Sabado 25 de mayo / Parque del Muelle

Durante toda la jornada

Ponemos a disposicién de la reciella una seleccién
de cuentos para acercarse al continente africano,
materiales para pintar y un taller de chapas para
llevarse un recuerdo creativo de este Afrifest.

Durante toda la jornada

El colectivo Cambalache, con sede en Oviedo,

cuenta con una libreria especializada en
movimientos  sociales 'y  construccién de
pensamiento  critico, abordando  tematicas

relacionadas con migraciones, ecologia, feminismo.
Aprovecha esta oportunidad para llevarte a casa
alguno de sus titulos.

Durante toda la jornada

Para los y las saharauis, ofrecer té es un gesto de
generosidad. Tres tes, cargados de significado: el
primero amargo como la vida, el segundo es dulce
como el amor y el tercero suave como la muerte.
Por eso el té saharaui define tan bien la esencia de
su pueblo al que podras acercarte disfrutando de
dulces del desierto y tatuajes de henna.




Durante toda la jornada

Como cada afio, esta asociaciéon organiza el
mercadillo solidario coincidiendo con el dia de
Africa. Libros, ropa, decoracién, juguetes y mucho
mas; todo el dinero recaudado serd destinado a
acciones con fines sociales relacionadas con la
poblacién migrante avilesina.

12:00

:Qué historias nos traerd Leila de sus viajes esta
vez, con su maleta llena de vivencias, historias,
amistades, aventuras... de todos los rincones del
mundo? ;Os gusta viajar? A mi me encanta... ;Y
viajando, viajando, viajando, he llegado hasta aqui!
Bueno, pues ya que estoy aqui, voy a aprovechar
para contaros..."

12:45

Un viaje a través de cuentos que cruzan desiertos,
selvas y aldeas, llenos de sabiduria, ritmo y magia.
Relatos africanos que nos acercan a culturas
diversas, a personajes entrafiables y a ensefanzas
que merecen ser contadas. Historias que vuelan
con el viento y que, al ser escuchadas, cobran vida.

13:00

El bogolan, un tejido artesanal de Africa
Occidental, refleja historias y tradiciones en sus
estampados Unicos.

Usando tintes naturales y técnicas ancestrales,
cada pieza narra cuentos de identidad, cultura y
espiritualidad. Mas que una prenda, es un lenguaje
visual que preserva el pasado y conecta
generaciones a través del arte y la tradicion.

14:00

Estas dos entidades referentes en migraciéon en
nuestro territorio serdn las encargadas de leer
nuestro posicionamiento en este dia festivo pero
también reivindicativo



14:00

Cambalache y Red de Apoyo a la Migracién nos
invitan a participar en esta performace de denuncia
de las situaciones migratorias.

14:15

Reconocidas figuras de la musica saharaui nos
deleitaran con melodias y canciones que han
acompanado a este pueblo en su busqueda por la
libertad y la autodeterminaciéon

14:30

En esta edicion tendremos la oportunidad de
degustar benga (Burkina Faso), thiebou yapp
(Senegal) y cuscus (Sadhara Occidental). Deliciosos
platos africanos a precios populares. que nos haran
viajar por la variedad gastrondmica del continente..

16:30

Originario de Gabén, desde el afno 2000 ha
colaborado con distintos artistas africanos,
europeos y latinoamericanos. Su Ultimo disco Aprés
la pluie (Después de la lluvia) trata a ritmo de rap el
fendémeno de la depresion.

17:30

La percusion de este trio de musicos nos traera un
vibrante fin de fiesta en el que podéis aprender
algunos pasos de baile de la mano de la comunidad
senegalesa.
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