
 

NUESTRO EQUIPO 
EN YAUNDÉ  

ESTE VERANO 
 
Como estaba previsto, el pasado 9 de julio llegaron a Yaundé nuestra nueva 
expatriada (Eva) y las dos voluntarias que colaborarán con ella durante tres 
meses (Yésica y Ana). Eva permanecerá en la capital de Camerún durante el 
resto del segundo semestre de este año. 
 
Las tres, junto al resto del grupo de apoyo al proyecto, han sufrido un 
apretado programa de formación durante el mes de junio con el objetivo de no 
recaer en defectos pasados de diseño previo del trabajo y de concertación del 
mismo con ESF y con la contraparte (ERA). El cuadro siguiente resume el 
programa de dicha formación. 
 
BLOQUES 

TEMÁTICOS 
CONTENIDOS OBSERVACIONES 

1. MARCO Y 
PLAN DE 
TRABAJO 
 
(lo que se va a 
hacer y dónde) 

1.1. Camerún. 

1.2. Yaundé y barrios de hábitat informal. 

1.3. Programa Barrios. ESF y ERA. 

1.4. Proyecto socioeconómico en el largo 
plazo (2006-2009). 

1.5. Proyecto socioeconómico 2007. 

1.6. Aspectos prácticos: viajes, visados, 
sanidad, alojamiento, seguridad, 
alimentación, convivencia, coordinación 
con ESF y con ERA, … 

1.7. Contenido de los 2 PCR. 

Bloque transversal (repartido en 
varias sesiones). 
 
En este bloque se incluyen 2 
estancias en Barcelona: la de 
Eva (18-22 de junio) y la de las 
dos voluntarias (29 de junio - 1 
de julio). 
 
Responsables: Jorge, Mónica, 
Sergio (gestión presupuestaria) y 
Raúl. 

2. ENFOQUE 
DEL MARCO 
LÓGICO 
 
(herramienta 1) 

2.1. Identificación. 

2.2. Formulación y presupuestos. 

2.4. Ejecución y seguimiento. 

2.5. Evaluación. 

Bloque transversal (repartido en 
varias sesiones). 

Responsables: Jorge, Eva, Jose 
(evaluación, Sergio 
(presupuestos) y Belén  
(evaluación). 

3. PROMOCIÓN 
DE PEQUEÑAS 
COOPERATIVAS 
DE TRABAJO 
ASOCIADO 
 
(herramienta 2) 

3.1. Cooperativismo en general. 

3.2. Promoción de cooperativas en el Sur. 

3.3. Centros de empresas en el Norte y en 
el Sur. 

3.4. Discusión sobre el grado de tecnología 
apropiada de nuestras actividades en 
Yaundé 

3.5. Revisión de los guiones de los talleres 
para trabajar en Yaundé. 

Bloque parcialmente concentrado 
(sábado 23 y jueves 28) para 
que asistan Laura y Manel, 
expatriados de ESF.  

Este bloque incluye también la 
estancia de Eva y Ana en 
Valnalón (25-28 de junio). 

Responsables: Jorge y Mónica. 

4. ENFOQUE DE 
GÉNERO 
 
(herramienta 3) 

4.1. Revisión de los resultados del taller de 
género realizado en 2006 sobre ISFA. 

4.2. Análisis crítico bajo el enfoque de 
género de todo lo programado para 
2007 en el proyecto socioeconómico de 
Camerún. Introducción de cambios. 

Bloque concentrado en una sola 
sesión (27 junio). 

Taller dirigido por una experta 
(Belén de Valnalón). 

Responsables: Belén, Jose y 
Eva. 



 
Todo el grupo ha hecho un esfuerzo importante a lo largo del difícil proceso de 
selección de nuestras tres compañeras en mayo, así como durante la 
formación en junio y la gestión a distancia del proyecto (justificación del 
ejercicio 2006-2007 -de la que quedan algunos detalles pendientes-, 
reformulación del ejercicio 2007-2008 según la financiación concedida y los 
planes de ESF, logística del viaje de las 3 compañeras, ...). Incluimos en este 
esfuerzo a los dos expatriados de ESF (Laura y Manel) que estuvieron en 
Asturias durante una de las sesiones. 
 
Estas son algunas de las cosas que escribía Eva al poco de llegar: 
 
“[…] estamos contentas. Nos recogieron en el aeropuerto Carlota, Manel y un 
miembro de ERA. El camino hasta la casa fue memorable, Ana asegura que le 
compensa el viaje ya sólo por ese momento. Muchas emociones en la conducción 
camerunesa, jajaja […] En la casa […] nos toca zafarrancho de combate, ya que 
tenemos que desmontar camas, y sobre todo, limpiar mucho, mucho, mucho […] El 
ambiente es bueno, ya hemos empezado poco a poco a organizarnos. Hemos salido a 
comer, a cenar, a conocer Mendong. Primeros taxis, primeras motos, primeras "les 
blanches!"... 
Por mi parte empecé a trabajar ayer a las 8 […] Mañana y pasado nos han organizado 
a todas una visita a los barrios, acompañadas por los animadores. Será muy 
interesante. Y nos pondremos ya a organizar los trabajos de la próxima semana. 
Conclusión: que estamos bien. Como marcianas, pero encantadas de la vida. Y que 
tenemos ya mucho, mucho trabajo de muchos tipos y en muchos campos. 
Aprovecho para agradeceros de nuevo tooooda vuestra ayuda y atención en Asturias, 
y qué narices, vuestro cariño sobre todo :) Fue acelerado y denso, pero eso mismo 
también os lo tenemos que agradecer […] Y que hasta muy pronto!!” 
 
Y aquí van las primeras fotos que nos han enviado de su toma de contacto allá, 
donde se puede ver a nuestras expatriadas junto algunos compañeros 
catalanes y cameruneses. 
 



 


